
Naturpark-Erlebnisse 2025 
Unsere Schätze entdecken & genießen  

Ob das Blaue Band der Saale mit dem Thüringer Meer  
oder das Grüne Band der Wiedervereinigung, ob das Land der Tausend Teiche oder 
die weiten Wälder am Rennsteig mit den blauen Schieferdörfern: Unsere fünf 
abwechslungsreichen Naturpark-Landschaften laden zur Entdeckungsreise ein. Schon 
neugierig? Nehmen Sie sich Zeit für Natur und werfen Sie einen Blick in das bunte 
Naturpark-Programm 2025! Lernen Sie unsere Zertifizierten Natur- und Landschafts-
führerinnen und -führer (ZNL) kennen, tauschen Sie sich aus, nehmen Sie die Natur 
bewusst wahr, werden Sie aktiv und lassen Sie sich von den kleinen und großen 
Schätzen des Naturparks verzaubern! Wir wünschen eine inspirierende Zeit! 
Mehr Naturpark-Erlebnisse 
Suchen Sie Naturerlebnisse für Ihre Familie, Ihren Freundeskreis oder Ihr Kollegium 
und wollen den Termin selbst festlegen? Kein Problem, planen Sie Ihren Termin 
direkt mit unseren ZNL, Naturpark-Partnern und -Freunden! Eine Vielzahl unter-
schiedlichster Themenwanderungen, Mountainbike-Touren, Kräuterworkshops und 
Kreativangeboten stehen Ihnen zur Auswahl unter: http://thueringer-schiefergebirge-
obere-saale.de/naturpark/wandern/ohne-termin/ 

Tipps für Ihren Aufenthalt & Ihre Teilnahme an Veranstaltungen 
- Nutzen Sie bitte nach Möglichkeit öffentliche Verkehrsmittel. 

- Informieren Sie sich bitte auf unserer Internetseite über mögliche Änderungen und neue Termine. 
- Melden Sie Ihre Teilnahme bei den Veranstaltenden an! Bei Krankheit des ZNL oder zu geringer 

Teilnahme können Veranstaltungen ausfallen. 

- Bereiten Sie sich vor und statten Sie sich passend aus (z.B. Schuhe, Kleidung, Rucksackverpflegung, 
Sonnenschutz, Fahrradhelm). 

- Bleiben Sie auf den ausgeschilderten Wegen. 

- Packen Sie Mülltüte und Handschuhe ein und gehen Sie aktiv vor gegen die invasive Art „Müll“!  

Immer aktuell - unser Veranstaltungskalender im Internet 
www.thueringer-schiefergebirge-obere saale.de/naturpark/wandern/mit-
termin/ 
 

Abkürzungen & Hinweis 
ZNL  = Zertifizierte Natur- und Landschaftsführer Skg = Schwierigkeitsgrad 

BNE  = Bildung für nachhaltige Entwicklung  Hd = Höhendifferenz 
PP  = Parkplatz     Ki.  = Kinder 

h = Stunden     Erw. = Erwachsene 
km  = Kilometer       

MTZ = Mindestteilnehmerzahl 

Die hier veröffentlichten Angebote u. Termine werden von den jeweils angegebenen Veranstaltenden 
in eigener Verantwortung durchgeführt. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Die Naturparkver-

waltung als Herausgeberin des Kalenders übernimmt keine Haftung für die Richtigkeit der Angaben.  

Besucht uns, feiert mit uns! 
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01.02. - 16.11. | Mitmachen 
Fotowettbewerb Zukunft Naturpark 

Unser Naturpark „im Fokus“! Zeigen Sie der Welt in Bildern, was unseren Naturpark 
so besonders macht, was Sie bewegt oder Ihnen für die Zukunft wichtig ist! Teilen 
Sie mit uns eindrucksvolle Momente, ungewöhnliche Blickwinkel, witzige Schnapp-
schüsse, Mensch und Kultur sowie Flora und Fauna im Bild! Und stimmen Sie für Ihre 
Favoriten nach Einsendeschluss! Einsendungen von Fotos bis 01.11.2025 über unsere 
Webseite: https://www.thueringer-schiefergebirge-obere-saale.de/lernen 
mitgestalten/mitmachaktionen-und-projekte/ 

01.01. - 31.12. | Mitmachen 
Ideenkarte Zukunft Naturpark 

Ein neuer Naturpark-Plan entsteht! Gemeinsam blicken wir auf die Zukunft des 
Naturparks. Wir definieren Ziele und Zukunftsprojekte neu – für uns, unsere Kinder 
und Enkel. Sie wollen mitreden und haben Vorschläge für die nachhaltige 
Entwicklung des Naturparks? Machen Sie mit! In unserer interaktiven Online-Karte 
können Sie Vorschläge bis Ende 2025 einbringen: www.zukunft-naturpark-tsos.de 
 

Regelmäßige Veranstaltungen 
 Jeden 1. Samstag im Monat | ganzjährig | 10 Uhr 

Wandern auf hundertjährigen Spuren 
Entdecken Sie in und um Ziegenrück alte Wanderwege neu und erfahren dabei 
Interessantes zu Natur und Geschichte! Auf wechs. Touren von 4 - 10 km erkunden 
wir Ziegenrück und seine malerische Umgebung. Details: Ziegenrück, Plothental 1, 
Vereinshaus | 4 € | Ki. bis 14 Jahre: 0,01€ je cm Körpergröße Anmelden bei: ZNL 
Kerstin Höbelt | 0173 3626366 | wandern.zck@gmail.com 

 Jeden Sonntag |ganzjährig | 09 Uhr 
Von Grünen Eseln, Grauen Affen und Fliegenpilz mit Ausblick 
Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung die Umgebung von Bad 
Lobenstein und erfahren Sie viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am 
Wegesrand Details: Median Klinik, Am Kießling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h 
| wechs. Touren 3 - 8 km | Skg: leicht - mittel | 5 € Anmelden bei: ZNL Yvonne 
Gerlach oder ZNL Alexandra Triebel oder Ornithologe Frank Radon | 
naturfuehrer@freenet.de  

 Immer freitags | 16.05. - 12.09. | bei Dämmerung 
Nachtschwärmern auf der Spur  
Mit einer Speziallampe ausgerüstet erkunden wir die Welt von nachtaktiven Insekten 
und Fledermäusen in der Friesauer Gartenoase. Beobachten und fotografieren Sie 
Falter, Käfer und Hautflügler aus nächster Nähe. Details: Friesauer Gartenoase, 
Friesau Nr. 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf | bis 01 Uhr | warme Kleidung u. 
Taschenlampe sinnvoll | Eintritt frei | Spenden willkommen. Anmelden bei: Konrad 
Spindler | 036651 87167 | spikon@t-online.de | www.friesauer-gartenoase.de 

 
August 

☼ 01.-31.08. | Kulturfestival 
Augustlust – Das Kulturfestival am Grünen Band 
Von Hirschberg an der Saale bis Probstzella lockt im August ein buntes 
Veranstaltungsprogramm ans Grünen Band im Naturpark. Das Kulturfestival 
Augustlust verbindet Orte dies- und jenseitig der ehemaligen Grenze und begeistert 
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Kulturfreunde ebenso wie Naturliebhaber mit Ausstellungen, Konzerten, Yoga, 
Wanderungen und mehr. Infos unter: www.augustlust.de  
☼ 01.08. | Fr | Dämmerung | Insekten & Fledermäuse 
Nachtschwärmern auf der Spur  
Mit einer Speziallampe ausgerüstet erkunden wir die Welt von nachtaktiven Insekten 
und Fledermäusen in der Friesauer Gartenoase. Beobachten und fotografieren Sie 
Falter, Käfer und Hautflügler aus nächster Nähe. Details: Friesauer Gartenoase, 
Friesau Nr. 70, 07929 Saalburg-Ebersdorf | bis 01 Uhr | warme Kleidung und 
Taschenlampe sinnvoll | Eintritt frei | Spenden willkommen Anmelden bei: Konrad 
Spindler | 036651 87167 | spikon@t-online.de | www.friesauer-gartenoase.de 

☼ 02. - 09.08. | Sa - Sa | Bergwiesenbegegnungen 
Workcamp Grünes Band bei Titschendorf  
Zur Bergwiesenmahd mit der Sense sind Anfänger und alte Hasen wieder auf den 
Pfaffengrundwiesen bei Rodacherbrunn herzlich willkommen. Unter der Anleitung von 
Sensenlehrer Mario Knoll wird die Sense geschwungen, um dadurch die Vielfalt der 
Berg- und Feuchtwiesen zu erhalten. Details: Teilnahme auch für einzelne Tage 
möglich | Das Camp mit Unterkunft im Ferienhaus "Zum Echo" in Titschendorf wird 
über das Projekt "Quervernetzung Grünes Band" des BUND im Bundesprogramm 
Biologische Vielfalt gefördert. Anmelden bei: karin.kowol@bund.net oder info@lpv-
schiefergebirge.de | www.bundjugend-thueringen.de/termine/ 
☼ 02.08. | Sa | 10 Uhr | geführte Wanderung 
Wandern auf hundertjährigen Spuren 
Entdecken Sie in und um Ziegenrück alte Wanderwege neu und erfahren dabei 
Interessantes zu Natur und Geschichte! Details: Vereinshaus, Plothental 1, 07924 
Ziegenrück | wechs. Touren 4 - 10 km | 4 € | bis 14 Jahre: 0,01 € je cm Körpergröße 
Anmelden bei: ZNL Kerstin Höbelt | 0173 3626366 | wandern.zck@gmail.com 
☼ 02.08. | Sa | 10 Uhr | geführte Wanderung 
Die Sage von der Niedenburg 
Versteckt und ziemlich unbekannt liegt die Niedenburg auf einem Plateau über der 
Saale. Die Sage berichtet davon, dass man Streit besser ohne kriegerische Gewalt 
lösen sollte. Wir starten in Reitzengeschwenda und wandern auf einem Rundweg 
nach Neidenberga und an das Saaleufer. Zurück lohnt ein Besuch des Volkskunde-
museums und dem alten Sägewerk. Details: Volkskundemuseum, PP, 07338 
Reitzengeschwenda | 4 h | 8 km | Skg: mittel | Hd: 200 m| 5 € Anmelden bei: ZNL 
Rosi Leber | 036734 22268 | 0172 6366001 | leberr@t-online.de  
☼ 02.08. | Sa | 20 Uhr | Nachtfalter-Entdeckertour  
Von Spannern und Spinnern  
Wir schwärmen für Nachtfalter und Gesellen der Dunkelheit. Es gibt immer weniger - 
die Insekten. Am Tag können wir Schmetterlinge, Grashüpfer und Libellen gut 
beobachten. Aber was ist mit den Nachtinsekten? Am Beginn stellen wir euch die 
"Spanner und Spinner" und weitere Bewohner der Dunkelheit vor. Wanderung in der 
Dunkelheit zu unserer Beobachtungsstelle. Details: Schloss Harra, Am Kirchberg, 
07366 Rosenthal am Rennsteig, OT Harra | 4 h | 4 km | Skg: leicht | Taschenlampe 
und Mückenschutz mitbringen | 5 € Anmelden bei: ZNL Gesine Müller | 0176 
22557871 oder ZNL Marika Kächele | 0176 60985851 
☼ 03.08. | So | 10 Uhr | geführte Wanderung 
Die Liebeskraft unserer heimischen Kräuter  
Aphrodisiaka am Wegesrand - Heimische Wild- und Küchenkräuter für das 
Liebesleben. Details: Schloss Harra, Kirchberg, 07366 Rosenthal am Rennsteig | 4 h 
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| 4 km | Skg: mittel | 25 € inkl. Skript Anmelden bei: ZNL Gesine Müller | 0176 
22557871 | info@kraeutersine.info | www.kraeutersine@info 
☼ 05.08. | Di | 19 Uhr | Vortrag 
Baum- und Strauch-Apotheke 
Wieviel Heilwirkung steckt in unseren einheimischen Bäumen und Sträuchern? Sie 
bekommen umfangreiches Wissen vermittelt, welche Pflanzenteile am wirksamsten 
und für welche Art der Erkrankung am besten geeignet sind. Details: Kräuterstube 
Remptendorf, Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf | barrierefreier Zugang | 2 h | 
12 € Anmelden bei: ZNL Birgit Grote | 036640 22605 | birgit-grote@freenet.de 
☼ 06.08. | Mi | 10:30 Uhr | Naturaktionstag Bergwiesen 
Entdecken Sie unsere wertvollen Schätze im Naturpark 
Die Bergwiesen im Naturpark sind besonders wichtige Lebensräume, die es zu 
schützen gilt. Aber was lebt überhaupt alles in einer Bergwiese, was lässt sich dort 
alles entdecken? Wir gehen mit euch auf die Suche! Bildung für nachhaltige 
Entwicklung bereits ab 3 Jahren! Details: Techn. Denkmal, BNE-Mobil, Staatsbruch 
17, 07349 Lehesten | Familie | kostenlos | ohne Anmeldung Infos bei: Naturpark-
Verwaltung | 0361 573925090 | naturpark.schiefergebirge@nnl.thueringen.de   
☼ 06.08. | Mi | 19 Uhr | Fledermausnacht 
Was flattert denn da?  
Spielerisch nähern wir uns an diesem Abend dem Leben der Fledermäuse. Vor 
Sonnenuntergang geht es los am Aparthotel in Wurzbach. Mit etwas Glück können 
wir die Kobolde der Nacht mit Detektoren hörbar machen und im Schein der Abend-
dämmerung sehen! Details: Aparthotel Am Rennsteig, Oßlaberg 6, 07343 Wurzbach 
| ab 6 Jahre | 3 h | 2 km | Skg: leicht | kostenlos | Anmelden bei: Naturpark-
Verwaltung | 0361 573925090 | naturpark.schiefergebirge@nnl.thueringen.de   
☼ 08.08. | Fr | Dämmerung | Insekten & Fledermäuse          
Nachtschwärmern auf der Spur  
→ Siehe 01.08. 
☼ 10.08. | So | 09 Uhr | geführte Wanderung 
Ausblicke mit und ohne Fliegenpilz 
Entdecken Sie auf einer naturkundlichen Wanderung die Umgebung von Bad 
Lobenstein und erfahren Sie viel Wissenswertes und Interessantes zur Natur am 
Wegesrand. Wechs. Routen/Themen je nach Jahreszeit. Details: Median Klinik, Am 
Kießling 1, 07356 Bad Lobenstein | 2 - 2,5 h | 4 - 6 km | Skg: leicht - mittel | 5 € 
Anmelden bei: ZNL Yvonne Gerlach | 0173 8658389 (WhatsApp) | isy_g@web.de 
☼ 10.08. | So | 13 Uhr | geführte Wanderung 
Auf dem alten Karrenweg im Moschwitzgrund  
Bergbau, Grenze, Geschichte und Natur. Details: Wegespinne zwischen Kießling und 
Schlegel, 07336 Rosenthal am Rennsteig | 2 h | 4 km | Skg: mittelschwer | mit Rast 
und Verpflegung (nicht im Preis enthalten) | 5 € | Ki. frei Anmelden bei: ZNL Marco 
Till nach 18.00 Uhr) | 036642 23681 

☼ 10.08. | So | 15.30 Uhr | Fest 
"saalebeatzzz ... die VI"  
An diesem wunderschönen Sommersonntagnachmittag startet bereits die 6. Sause 
Saalebeatzzz. Wir feiern HOUSE. Schippert mit uns feiernd oder entspannt, bei 
chilligen Beats, Vocals und treibenden Bässen, über den schönsten Stausee in den 
Sonnenuntergang. Details: Fahrgastschifffahrt Hohenwarte GmbH, An der 
Sperrmauer 1, 07338 Hohenwarte | 6 h | 59 € Anmelden bei: Naturpark-Partner 
Fahrgastschifffahrt | 0170 2070025 | info@fahrgastschiffahrt-hohenwarte.de 
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☼ 12.08. | Di | 19 Uhr | Vortrag 
Sanfte Helfer bei Erkältungskrankheiten 
Mit wirksamen Heilkräutern Linderung schaffen! Ob Schnupfen, Husten, Hals-
schmerzen - gegen alles ist ein Kräutlein gewachsen. Details: Kräuterstube 
Remptendorf, Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf | barrierefreier Zugang | 2 h |  
12 € | auch für andere Termine/Orte buchbar Anmelden bei: ZNL Birgit Grote | 
036640 22605 | birgit-grote@freenet.de 
☼ 15.08. | Fr | 19 Uhr | Fledermausnacht 
Was flattert denn da?  
Spielerisch nähern wir uns an diesem Abend dem Leben der Fledermäuse. Vor 
Sonnenuntergang geht es los am Techn. Denkmal. Mit etwas Glück können wir die 
Kobolde der Nacht mit Detektoren hörbar machen und im Schein der Abend- 
dämmerung sehen! Details: Techn. Denkmal, BNE-Mobil, Staatsbruch 17, 07349 
Lehesten | ab 6 Jahren | 3 h | 3 km | Skg: leicht | kostenlos Anmelden bei: 
Naturpark-Verw. | 0361 573925090 | naturpark.schiefergebirge@nnl.thueringen.de  
☼ 15.08. | Fr | Dämmerung | Insekten & Fledermäuse          
Nachtschwärmern auf der Spur  

→ Siehe 01.08. 
☼ 16.08. | Sa | 09 Uhr | geführte Pilz-Wanderung 
„Pilze - Bewohner von Wald und Flur“       
Geführte Pilzwanderung rund um Leutenberg 
Pilze sind faszinierende Waldbewohner - in vielen Formen locken sie uns jedes Jahr 
in die heimischen Wälder. Sucht mancher nur die essbaren Exemplare, sind andere 
begeistert von der Schönheit der zahlreichen Arten und genießt die Stimmung im 
Wald. Für alle ist etwas im Angebot, wenn Sie unsere Pilzberater bei der Pilzsuche 
begleiten. Gegen Mittag finden wir uns am Naturpark-Haus ein und werten die Funde 
aus, die danach für die Pilzausstellung vorbereitet werden. Details: Marktplatz, 
07338 Leutenberg | 2 h | Spankorb, Messer, festes Schuhwerk | teilweise steile 
Anstiege | kostenlos | ohne Anmeldung Infos bei: Naturpark-Verwaltung | 0361 
573925090 | naturpark.schiefergebirge@nnl.thueringen.de | www.thueringer-
schiefergebirge-obere-saale.de 
☼ 16.08. | Sa | 09:30 Uhr | geführte Wanderung  
Grenzwanderung von Bad Steben nach Blankenstein  
Eine geführte Tageswanderung mit Mittagstisch. Details: Kurklinik am Park, 95138 
Bad Steben | 6 h | Rückfahrt ca. 16 Uhr von Blankenstein | Skg: mittel | Preis nach 
Absprache Anmelden bei:  ZNL Marco Till (nach 18.00 Uhr) | 036642 23681 
☼ 16.08. | Sa | 10 Uhr | geführte Wanderung 
Das Thüringer Meer 
Der größte Stausee Deutschlands ist der Bleiloch-Stausee, gleichzeitig der Beginn der 
Saalekaskade. Unsere Wanderung führt uns zu den schönsten Aussichtspunkten und 
auf schmalen Pfaden durch alte Buchenwälder. Details: PP am Ortsanfang rechts, 
07929 Zoppoten | 4 h | 8,5 km | Skg: mittel | Hd: 190 m | Trittsicherheit erforderlich 
| 5 € Anmelden bei: ZNL Rosi Leber | 036734 22268 | 0172 6366001 | leberr@t-
online.de  
☼ 16.08. | Sa | E-MTB/MTB Tour 
Auf Bike und Draisine unterwegs am Thüringer Meer  
geführte E-MTB/MTB/XC/SUV-Tour (Parallel-Weg) Details: Liebschütz, 07368 
Remptendorf | 69 € Anmelden bei:  Naturpark-Partner Meine E-Bike-Tour | 036731 
234656 | info@meine-ebike-tour.de | www.meine-ebike-tour.de 



☼ 17.08. | So | 10 Uhr | Pilz-Ausstellung  
Pilzausstellung im Naturpark-Haus in Leutenberg 
Es erwartet Sie eine Ausstellung der Pilz-Funde vom Vortag und weiterer bemerkens-
werter Exemplare. Unsere Pilzausstellung öffnet um 10.00 Uhr im Naturpark-Haus in 
Leutenberg und steht Ihnen bis 18.00 Uhr offen. Pilzberater beantworten dort Ihre 
Fragen und begutachten gerne Ihre mitgebrachten Pilze. Hier können Sie über 200 
verschiedene Arten kennenlernen, darunter jedes Jahr echte Raritäten. Details: 
Naturpark-Haus, Wurzbacher Str. 16, 07338 Leutenberg | Eintritt ist frei | ohne 
Anmeldung Infos bei: Naturpark-Verwaltung | 0361 573925090 | 
naturpark.schiefergebirge@nnl.thueringen.de | www.thueringer-schiefergebirge-
obere-saale.de 
☼ 17.08. | So | 10 Uhr | Kräutersonntag 
Unsere heimischen Giftpflanzen 
Wer das Wort „Giftpflanzen“ hört, denkt vielleicht eher an Pflanzen aus entfernten 
Ländern. Doch auch in unserer Heimat gibt es einige Exemplare, die teilweise 
hochgiftige Substanzen enthalten und sogar tödlich wirken können. Wir lernen die 
„Klassiker“ kennen. Aus einer weniger giftigen Pflanze, dem Efeu, stellen wir eine 
feine Salbe für die Hautstraffung her. Imbiss und Getränke inkl. Details: Schloss 
Harra, Kirchberg, 07366 Rosenthal am Rennsteig | 4 h | 4 km | Skg: mittel | 45 € 
inkl. Skript Anmelden bei: ZNL Gesine Müller | 0176 22557871 | 
info@kraeutersine.info | www.kraeutersine@info 
☼ 22.08. | Fr | 19.00 Uhr | After Work Waldbaden 
Ein Schnupperwaldbad 
Shirin Yoku – Waldbaden: Das sind Begriffe die einen um die Ohren schwirren, aber 
was steckt dahinter? Kommen Sie mit mir in den Wald, zu einem Schnupperwaldbad. 
Details: Median Klinik, Eingang, Am Kießling 1, 07356 Bad Lobenstein | 1,5 h | 2 km 
| Skg: leicht | Sitzunterlage mitbringen | 10 € Anmelden bei: ZNL Gesine Müller | 
0176 22 55 78 71 | info@kraeutersine.info| www.kraeutersine@info 
☼ 22.08. | Fr | Dämmerung | Insekten & Fledermäuse          
Nachtschwärmern auf der Spur  
→ siehe 01.08.  

☼ 23.08. | Sa | 10 Uhr | Wandern mit allen Sinnen 
Was hat das Gipfelkreuz und die Blaubeere gemeinsam? 
Tauchen wir ein in eine faszinierende Wanderung mit dem Emporstieg zum 
Heidelbeerwald. Lassen wir uns von den süßen Früchten verführen und genießen die 
Natur mit allen Sinnen. Am Gipfelkreuz des Eisenbergs erwartet uns ein beein-
druckender Fernblick, der uns verzaubern wird. Vor uns erstreckt sich die Panorama-
Weitsicht, der wildromantische Hopfgarten und uns erwartet eine wohlverdiente 
Einkehr im Waldhotel Mellestollen. Details: PP Hotel Mellestollen, Wittmanns-
gereuther Str. 105, 07318 Saalfeld | 5 h | 7 km | Skg: mittel | Hd: 180 m | Einkehr 
Flair Waldhotel Mellestollen | 10 € | Anmelden bei: ZNL Sandy Rechlin | 0179 
1221932 | sandy@gefuehlsfee.de |  www.gefuehlsfee.de 
☼ 23.08. | Sa | 10 Uhr | Rundwanderung 
Verschwundene Orte und seltene Pflanzen bei Lehesten 
Über Mähwiesen mit wohlriechenden Kräutern und Feuchtwiesen, auf denen 
Schwarzstörche nach Nahrung suchen, wandern Sie mit Gebietsbetreuerin Marika 
Kächele. Erfahren Sie mehr über verschwundene Orte und das Schicksal ihrer 
Bewohner. Details: Techn. Denkmal, Staatsbruch 17, 07349 Lehesten| 3 h | 3,5 km 
| Skg: leicht | Erwachsene Anmelden bei: Stiftung Naturschutz Thüringen | 0172 
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2367948 | veranstaltung@stiftung-naturschutz-thueringen.de | www.stiftung-
naturschutz-thueringen.de 
☼ 23.08. | Sa | 10 Uhr | Fest  
900 Jahre Könitz und Drüber-und Drunter-Tag 
Ein Tag für die ganze Familie mit Einblicken in die Geologie unserer Region und tollen 
Mitmachaktionen Infos bei: www.unterwellenborn.de/DDT2025.html 
☼ 26.08. | Di | 19 Uhr | Vortrag 
Duftpflanzen und kostbare Essenzen 
SOS bei beginnenden Erkältungskrankheiten, Unwohlsein, Verstimmungen, Reinigung 
- Verwendungsmöglichkeiten ätherischer Öle und viele Rezepte. Details: 
Kräuterstube Remptendorf, Schleizer Str. 40, 07368 Remptendorf | barrierefreier 
Zugang | 2 h | 12 € | auch für andere Termine/Orte buchbar Anmelden bei: ZNL 
Birgit Grote | 036640 22605 | birgit-grote@freenet.de 
☼ 29.08. | Fr | Dämmerung | Insekten & Fledermäuse          
Nachtschwärmern auf der Spur  

→ Siehe 01.08. 
☼ 30.08. | Sa | 09 Uhr | geführte Wanderung 
Halbpart auf der Hohenwart 
Geschichte und Geschichten über Land und Leute, früher bis heute. Interessantes 
über das alte und das neue, vom Menschen gestaltete, Saaletal an authentischen 
Orten. Details: PP am Spielplatz, 07338 Hohenwarte | 4 h | 6,8 km Rundwand., 
davon 300 m auf Landstraße ohne Fußweg | Skg: mittel | Hd: 300 m | 4 € | bis 14 
Jahre frei | 8 - 15 Pers. Anmelden bei: ZNL Hartmut Voigt | 03673 3232437 | 0174 
4967787 | bhvgt@gmx.net 
☼ 30.08. | Sa | 10 Uhr | geführte Wanderung 
Die Saalleiten 
Jahrhundertelang war die Saale ein wichtiges Transportmittel für den Handel mit 
dem wertvollen Baustoff Holz für Schiffe und Häuser. Wir folgen ein Stück dem Lauf 
der Saale und entdecken dabei geheimnisvolle Orte im tiefen Wald. Details: 
Flößermuseum, Am Saalewehr 2, 07407 Uhlstädt-Kirchhasel | 5 h | 9 km | Skg:  
mittel | Hd: 200 m | 5 € Anmelden bei: ZNL Rosi Leber | 036734 22268 | 0172 
6366001 | leberr@t-online.de  
☼ 31.08. | So | 10 Uhr | Genuss Wanderung 
AugustLust-Genuss Wanderung 
Wir starten n Hirschberg am Museum und wandern entlang des Grünen Band im 
romantischen Saaletal. Unberührte Natur, seltene Pflanzen, tolle Ausblicke. Einige 
Übungen zur Entspannung sowie ein paar kleine Pausen mit Verkostung diverser 
Naturprodukte. Unsere Wanderung endet in Blankenstein im Wanderstützpunkt wo 
auf jeden Teilnehmer eine „echte Thüringer Rostbratwurst“ wartet. Details: Museum 
für Gerberei - und Stadtgeschichte Hirschberg, Saalgasse 2, 07927 Hirschberg/ Saale 
| Bitte der Witterung entsprechende Kleidung, Mückenschutz, Rucksackverpflegung 
und ausreichend zu Trinken mitnehmen. | 45,00 € incl. Verkostung, Rezepte und 
Rostbratwurst Anmelden bei: ZNL Gesine Müller | 017622557871 | 
info@kraeutersine.info | www.kraeutersine@info 
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